
 

 

ПАМЯТКА ПАЦИЕНТУ 
Ф-01-П-027/РН-СТ 

Рег.№ 

 

 

Уважаемые Господа! 

 

Просим Вас, соблюдать дополнительные требования при подготовке к инструментальным и 

диагностическим обследованиям. 

Просим Вас, по возможности  более точно следовать нижеуказанным рекомендациям, что 

поможет получить более достоверные  данные  о состоянии Вашего здоровья. 

 

Приносим свои извинения  за неудобства  и ограничения  на период времени, когда будут 

проводиться обследования. 

Наименование 

обследования 
МРТ ОМТ 

 

 

МРТ органов малого таза 

 

 мочевой пузырь должен быть умеренно заполнен (перед исследованием не ходить в 

туалет 90 минут). 

 за час до исследования выпить 3 таблетки но-шпы по 40 мг; 

Подготовка кишечника: вечером накануне исследования очистительная клизма или 

слабительный чай при запорах, либо естественное опорожнение прямой кишки. 
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Уважаемые Господа! 

 

Просим Вас, соблюдать дополнительные требования при подготовке к инструментальным и 

диагностическим обследованиям. 

Просим Вас, по возможности  более точно следовать нижеуказанным рекомендациям, что 

поможет получить более достоверные  данные  о состоянии Вашего здоровья. 

 

Приносим свои извинения  за неудобства  и ограничения  на период времени, когда будут 

проводиться обследования. 

Наименование 

обследования 
МРТ ОБП 

 
 

МРТ органов брюшной полости 
 

 В назначенный день обследования прийти натощак, или не принимать пищу (6-8 

часов). 

 

 За 3 дня до исследования диета (исключить черный хлеб, сырые овощи и фрукты,  

бобовые, квашенную капусту, молоко); 

 

 За 3 дня эспумизан по 1 капсуле 3 раза в день; 

 

 За час до исследования выпить 3 таблетки но-шпы по 40 мг; 

 

Подготовка кишечника: вечером накануне исследования очистительная клизма или 

слабительный чай при запорах, либо естественное опорожнение прямой кишки 

 

 

 


