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Уважаемые Господа! 

 

Просим Вас, соблюдать дополнительные требования при подготовке к инструментальным и 

диагностическим обследованиям. 

Просим Вас, по возможности  более точно следовать нижеуказанным рекомендациям, что 

поможет получить более достоверные  данные  о состоянии Вашего здоровья. 

 

Приносим свои извинения  за неудобства  и ограничения  на период времени, когда будут 

проводиться обследования. 

Наименование 

обследования 

МР-энтерография  

 

 
   МР -энтерография это исследование тонкого кишечника, проводится строго по 

направлению от врача – гастроэнтеролога.  В подавляющем большинстве случаев 

проводится с внутривенным контрастированием. При назначении на эти услуги, 

пациенту: 

-Прибыть за 1-час до исследования.  

-Если исследование с контрастом, то необходимы показатели креатинина крови.  

Подготовка к исследованию: 

 За 2 дня до исследования ограничить прием продуктов, содержащих грубую 

клетчатку (щадящая диета). 

 За 6-8 часов до проведения МР-энтерографии прекратить прием пищи и 

жидкости, кроме воды. За 2 часа прекратить прием воды. 

 Обязательное условие – ежедневное естественное опорожнение 

кишечника. При отсутствии или запорах – очистительные процедуры 

(клизма или применение Фортранса по схеме и др). 

 

 


